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Tiivistelma

Rakentaminen ja rakennusten kiytt aiheutta-
vat suuren osan kasvihuonekaasupiistoisti ja ra-
kennuksissa kiytetddn pitkilti kestimittomisti
valmistettuja aineita, joita on vaikea kierritcdi.
Rakentamisen ja niiden kiyton tulisi kuitenkin
tapahtua ympiristéd vahingoittamatta. Timi tar-
koittaa esimerkiksi uusiutuvan energian kiyttamis-
td rakentamisessa, rakennusosien ja materiaalien
valmistamisessa sekd rakennusten kiyttovaiheessa.
Samoin tulisi kiyttdd luonnon kiertokulkuun so-
pivia materiaaleja. Perinteiselld tavalla rakennetut
rakennukset ovat materiaaleiltaan ja rakennusosil-
taan vihemmin ympirist6d kuormittavia ja hel-
pommin ylldpidettivid kuin elementtirakennukset.

Historiallisten rakennusten siilyttiminen
on sekid kulttuurisesti arvokasta ettd ekologisesti
mielekidstd. Parhaimmillaan eri ikiiset rakennuk-
set esittelevit omaa aikakauttaan ja auttavat ym-
mirtimidn sekd alueellista ettd yhteiskunnallista
kehitystd. Historiallisten rakennusten korjaaminen
ja sdilyminen kiytossi edistdd ympiristoystavillis-
ti rakentamista, silli olemassa olevien rakennus-
ten mielekds kidytto paitsi sdilyttdd kulctuurisesti
arvokkaita kerroksia myds vihentdd purkutoistd
aiheutuvia ympiristokuormia seki tarvetta uusille
massiivisille rakennushankkeille.

Olemassa olevan rakennuskannan yllipiti-
minen on tirked, silld pitkdikdinen rakennus on

ekologisesti kestivi rakennus. Historialliset raken-
nukset ovat pitkiikisid ja kulttuurisesti arvokkai-
ta, minkd vuoksi niiden sidilymiseen tulee kiinnit-
tdd erityisesti huomiota. Paras keino tihin on pitdd
rakennukset kiytossi ja tarvittaessa sovittamalla ne
uuteen kiyttotarkoitukseen, silli mukautuminen
on rakennuksen keino siilyi elossa.

Timi diplomityd Kkisittelee restauroinnin ja
rakennussuojelun sekd ekologisesti kestivin ra-
kentamisen periaatteita historiallisten rakennusten
kiyttotarkoituksen muutoksen nikokulmasta. Ty
koostuu kolmesta osasta, jotka ovat kirjallisuuskat-
saus, kohdeselvitys sekid muutossuunnitelma. Tyon
ensimmiisessd osassa tarkastellaan kirjallisuuden
avulla restauroinnin ja ekologisesti kestidvin raken-
tamisen teorioita ja selvitetdin, miten ne tukevat
toisiaan.

Tyon toisessa osassa kisitellian Hidmeenlin-
nan 1800-luvulla perustettua Linnankasarmin
aluetta sekd sen ensimmiistd sairaalarakennusta.
Osiossa tarkastellaan alueen historiallisia kerrok-
sia sekd sen entisen sairaalarakennuksen menneiti
vaiheita. Alue toimii esimerkkind historiallisesti ja
kulttuurisesti arvokkaasta alueesta, joka on siitd
huolimatta tyhjine rakennuksineen vajaakiytolla.
Tyon kolmannessa osassa esitellddn suunnitelma
tyhjillian olevan yli 150-vuotiaan kasarmin sairaa-
lan muuttamiseksi majoitus- ja ravintolatiloiksi.
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Abstract

The construction and usage of buildings are res-
ponsible of a very large share of greenhouse gas
emissions and the materials and parts used in
construction are usually not manufactured in an
ecologically sustainable way. The construction and
usage of buildings should though happen without
harming the environment. This is achieved for
example by using renewable energy in construction
phase, use phase and production of materials and
building parts. Materials from natural cycle should
be used. Buildings that have been constructed in a
traditional way are easier to maintain and environ-
mentally friendlier than prefabricated buildings.

Preserving historical buildings is culturally
important but also ecologically sensible. Buildings
of different ages represent their own eras and there-
fore help understanding regional and societal deve-
lopment. Repairing and using historical buildings
advance environmentally friendly building because
meaningful usage of existing buildings preserves
culturally valuable layers and reduces environmen-
tal loads caused by demolition of buildings. There
is less need for big construction projects when exis-
ting buildings are used rationally.

A long-lasting building is an ecologically
sustainable building. Therefore, it is important to
maintain existing buildings. Historical buildings
are already long-lasting and culturally valuable,

which is why it is important to pay special atten-
tion to preserving them. Best way for this is to keep
buildings in use and if necessary, adjust them to a
new function. Adaptation is vital for the survival of
a building.

This thesis focuses on the principles of buil-
ding restoration and ecological sustainability from
a perspective of functional adaptation of a histo-
rical building. The three-part thesis includes a lite-
rature study, a study of the examined place and a
plan for functional adaptation of a historical buil-
ding. The first part of the thesis uses literary to stu-
dy the theoretical principles of building restoration
and ecologically sustainable building construction
as well as comparing them to find out how they
support each other.

The second part of the thesis examines the
area of Linnankasarmi, a nineteenth century mili-
tary area in Himeenlinna and from there a single
building that was built over 150 years ago as a mili-
tary hospital. Historical layers and functions of the
area and the building are studied. Linnankasarmi
is a good example of an area that is historically and
culturally valuable but is nevertheless misused, as
several of its buildings stand empty. The third part
presents a plan to revise the empty hospital into
accommodation and restaurant.
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1. Johdanto

Historiallisten rakennusten siilyttiminen on seki
kuletuurisesti ettd ekologisesti tirkedd. Eri aika-
kausien tyylisuuntauksia ja elimintapoja edustavat
rakennukset ja rakennuskokonaisuudet tulisi pyr-
kid sddstimddn rakennuskannan kerroksellisuuden
sdilyttdmiseksi. Parhaimmillaan rakennukset ker-
tovat oman aikansa tarinaa ja auttavat ymmirti-
miin sekd alueellista ettd yhteiskunnallista kehitys-
td. Ennen toista maailmansotaa ja etenkin ennen
1900-lukua rakennettuja rakennuksia on Suomen
rakennuskannasta niin pieni osa, ettd niiden siilyt-
tamiseen tulisi erityisesti kiinnittdd huomiota.

Historiallisten rakennusten siilyttiminen
ja korjaaminen kiyvit lihtokohtaisesti yhteen
myos ekologisesti kestdvin rakentamisen kanssa,
silld olemassa olevien rakennusten mielekis kiyt-
td muun muassa vihentdd purkutdistd aiheutuvia
ympiristokuormia seki tarvetta uusille massiivisille
rakennushankkeille.

1.1. Tyon tavoitteet

Timin diplomityon tutkimuskysymys on: miten
restauroinnin ja rakennussuojelun seki ekologisesti
kestdvin rakentamisen tavoitteet tukevat toisiaan?
Timin selvittdmiseksi eritelldin restaurointia ja
historiallisten rakennusten sdilymistd ohjaavia pe-
riaatteita seki kriteerejd, jotka madrittelevit ekolo-
gisesti kestdvidd rakentamista. Pienemmaissd mitta-
kaavassa tarkastellaan Himeenlinnassa sijaitsevaa
Linnankasarmin aluetta. Tyon lisitavoitteena on
selventdd Himeenlinnan Linnankasarmin alueen
kulttuurihistoriallisesti merkittdvid vaiheita. Ta-
voitteena on my®ds tutkia historiallisen rakennuk-
sen kiyttotarkoituksen muutosta rakennussuojelun
ja ekologisen rakentamisen periaatteet huomioiden
Linnankasarmin vanhan sairaalan kautta.



1.2. Tyon rajaus

Elementtirakentaminen ~muutti  rakentamisen
kulttuurin tdysin 1960-luvulta lihtien. Uudet ma-
teriaalit ja tehdasvalmisteiset monikerroselementit
nostivat rakennustekniikan aivan eri tasolle kuin
aiemmin. Rakennukset suunniteltiin kestimiin
verrattain lyhyen aikaa ja sen jilkeen purettavik-
si. Ennen kdyttoikdsuunnittelua rakennusten oli
tarkoitus kestdd mahdollisimman pitkddn, minki
vuoksi tarkastelen diplomityossini erityisesti pe-
rinteisid rakennusmenetelmid noudattaneita ra-
kennuksia. Kisittelen aiheita ensisijaisesti vuonna
1851 valmistuneen rakennuksen kautta. Vaikka
pohdinta tapahtuu peilaten tiettyyn rakennukseen,
on se sovellettavissa eri aikakausien perinteiselld
rakennustekniikalla toteutettuihin rakennuksiin ja
rakennusryhmiin.

Diplomity6 on rajattu ekologisesta nikokul-
masta rakennuksen tasolle. Muun muassa yhdys-
kuntarakenteet ja rakennusten sijoitus olemassa
olevaan infrastruktuuriin ja rakennuskantaan nih-
den on merkittivi osa rakentamisen ja asumisen
paistojen vihentimistd. Téssd tydssd aihetta kui-
tenkin kisitellddn ainoastaan pintapuolisesti.

Energiankulutusta pidetdin yhtend ensisi-
jaisista rakennuksen ekologisuuden mittareista.
Energiankulutuksen aiheuttamat péistot riippuvat
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kuitenkin pitkilti energiantuotannon muodosta.
Diplomityéssini en ota kantaa eri energiantuo-
tantomenetelmien suhteessa toisiinsa tuottamiin
ympiristokuormiin, silli energiantuotantomallit
muuttuvat niin nopeasti, ettd yhden rakennuksen
elinaikana sen tarvitsema energia voidaan tuottaa
monella uudella tekniikalla. Tissi tydssd energian-
tuotantomuodot on jaettu uusiutuviin ja uusiutu-
mattomiin.

Kestivi kehitys jaetaan karkeasti ekologiseen
kestivyyteen, taloudelliseen kestivyyteen seki so-
siaaliseen ja kulttuurilliseen kestdvyyteen. Téssd
tyossd rakentamista kisitellddn ensisijaisesti ekolo-
gisen kestivyyden kannalta, joka osaltaan vaikuttaa
muihin osa-alueisiin. Taloudellisesti kestiva kehi-
tys pyrkii tasapainoiseen talouspolitiikkaan, joka
mahdollistaa yhteiskunnan hyvinvoinnista huoleh-
timisen, miki taas on keskeisti sosiaalisesti kesti-
ville kehitykselle. Tasapainoisessa yhteiskunnassa
pystytddn keskittymiin paremmin myds ympiris-
tén hyvinvointiin.

1.3. Tyo6n rakenne

Diplomityéni jakautuu kolmeen osaan. Ensim-
miinen osa kisittelee restaurointia ja ekologista
rakentamista. Osiossa tarkastelen restaurointiin
ja historiallisten rakennusten kiyttotarkoituksen



muutoksiin liittyvid periaatteita ja ekologisesti kes-
tavin rakentamisen kannalta keskeisid tavoitteita.
Lopuksi vertaan restauroinnin ja ekologisesti kes-
tdvin rakentamisen ohjeita toisiinsa ja pyrin esitte-
lem#in yhteneviisyydet seki erot.

Toisessa osassa tarkastelen diplomityossi ki-
siteltdvdd aluetta kokonaisuutena sekid tarkemmin
yksittdistd rakennusta. Esittelen kulctuurihisto-
riallisesti merkittivin alueen kehittymisvaiheet
kaupungin perustamisesta nykypiivdin. Linnan-
kasarmin entisti sairaalaa eli rakennusta numero 6
tutkin ensin arkistopiirustusten seki nykytilanteen
kautta, minki jilkeen tarkastelen historiallisessa
rakennuksessa tehtyji rakenteellisia ja materiaali-
ratkaisuja ekologisesti kestivin rakentamisen kan-
nalta.

Kolmannessa osassa ehdotan Linnankasarmin
alueelle padpiirteittdisid muutoksia alueen toimin-
nallisuuden ja houkuttelevuuden lisidmiseksi. En-
tisen sairaalan kohdalla esitin tyhjillidn olevalle
rakennukselle uutta kiyttdtarkoitusta tarkemmalla
suunnitelmalla.

1.4. Lihteista

Toinen pailihteistd Linnankasarmin vaiheiden
selvittdimisessi on ollut Eeva Kylikosken Jaakko
Poyry Infrasta laatima pédpiirteittdinen raken-
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nushistoriaselvitys vuodelta 2005, jolloin tilaajana
ovat olleet Senaatti-kiinteistot ja Kruunuasunnot
Oy. Tissd yhteydessi osa alueen rakennuksista on
muutettu yksityisasunnoiksi. Toinen koottu lihde
on ollut Pekka Laineen vuonna 1978 Puolustus-
voimille laatima lyhyt tutkimus Himeenlinnan
Linnan- ja Suomenkasarmien rakennusten histo-
riasta sekd suojelutavoitteista. Tarkempia ja laa-
jempia tietoja on 16ytynyt Erkki Korkaman sekd
Stig Roudasmaan kirjoittamasta ja Kanta-Hidmeen
Sotaveteraanipiirin vuonna 1988 kustantamasta
teoksesta Tapparasta tankkeihin — Himeenlinnan
varuskunnan historia.

Alueen piirustuksia on 16ytynyt Himeenlin-
nan kaupunginarkistosta, Kansallisarkistosta sekd
Puolustushallinnon Rakennuslaitoksen arkistoista
Haminasta sekd Himeenlinnasta. Vanhoja valoku-
via on ollut Museovirastossa sekd Puolustushallin-
non Rakennuslaitoksen keskusarkistossa. Nykyti-
lanteen valokuvat ovat tekijdn.

Piirustuksia on ollut saatavissa ainoastaan tie-
tyiltd aikakausilta. Mittauspiirustuksia on kolme
sarjaa, joista ensimmiinen on vuodelta 1945 ja
toinen pdivdimaiton, mutta sijoitettavissa 1910-lu-
vun loppupuolelle. Kolmas sarja on vuonna 2005
laaditut suurpiirteiset lihtokohtapiirustukset. Uu-
dempia muutoksia on lisdksi tulkittu kirjoitusten
ja rakennuksen nykytilan perusteella.
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o. RESTAUROINTI JA
EKOLOGISESTI KESTAVA
RAKENNUS




Rakennussuojeluun liittyvié kdsitteitd

Autenttisuus eli alkuperdisyys tai aitous.
Viittaa usein yksityiskohtien ja rakennuso-
sien alkuperaisyyteen. Kasittaa myos aineet-
toman kulttuuriperinnén kuten perinteiset
tyotavat. Sisaltaa lisaksi ajan mittaan tehdyt
muutokset. Voidaan jakaa taiteelliseen, ma-
teriaaliseen ja kulttuuriseen autenttisuu-
teen.

Funktionaalinen integriteetti viittaa ko-
konaisuuden rikkomattomuuteen ja saily-
miseen ehednd. Restauroinnissa tarkoittaa
tasapainoa uuden ja alkuperdisen kayttotar-
koituksen valilla.

Integriteetti eli eheys tai koskemattomuus.
Viittaa usein autenttisista osista muodostu-
neeseen kokonaisuuteen. Voidaan katego-
risoida funktionaaliseen, rakenteelliseen ja
visuaaliseen integriteettiin.

Konservointi rakennusten tai niiden

osien sailyttdavaa korjaamista. Konservoitava

on

asia pyritaan sailyttamaan sellaisenaan.

Korjausrakentaminen kasittaa laajasti kaik-
ki toimet, jotka eivat ole uudisrakentamis-
ta. Esimerkiksi kunnossapito, peruskorjaus,
restaurointi ja kayttotarkoituksen ja -tavan
muutos.

Minimitoimenpide on restaurointity®, jossa
vanhaa muutetaan mahdollisimman vahan.

Rakennussuojelu on ideologia, toiminta-
malli ja hallinnollinen keino pyrkia sailytta-
maan kulttuuriympariston ajalliset seka alu-
eelliset erityispiirteet.

Restaurointi on rakennuksen korjaamista
kiinnittaen erityishuomiota kulttuurihisto-
riallisiin arvoihin. Restauroinnilla ei ole yhte-
ndisia saantoja, silla jokainen kohde on yk-
silollinen. Rakennuksen restaurointiin liittyy
usein varsinaisten restaurointitoimenpitei-
den lisdksi myds uusien osien suunnittelua
tai uuden kayttotarkoituksen sovittamista
kohteeseen. Termia kaytetdan helposti risti-
riitaisesti ja epatasmallisesti.

Reversibiliteetti mahdollistaa

muutosten poistamisen ja siten kohteen

tehtyjen

palauttamisen alkuperdiseen tai muutosta
edeltdneeseen tilaan.

Ldhteina Lumme 2014, Perkkié 2007, UNESCO 2015 ja kulttuuriymparistomme.fi.



2.1. Restaurointi ja kayttotarkoituksen muutos

2.1.1. Restaurointiaatteiden kehitys

Rakennuksen kiyttotarkoitusta ja sen mahdollista
muutosta on pohdittu yhti kauan kuin rakennuk-
sia on ollut olemassa. Rakennusten siilyttiminen
lienee kuitenkin johtunut ennemminkin vaivalloi-
sen rakennusurakan vilttdmisestd kuin varsinaises-
ta halusta suojella rakennuksia.

Modernin ajan yhteiskunnallinen muutos on
ollut nopeampaa ja poikkeavampaa kuin aikaisem-
pina vuosisatoina, joten on syntynyt uusia raken-
nustyyppeji, joiden tarpeet poikkeavat huomatta-
vasti aiemmista ja ovat hankalia sovittaa vanhoihin
raameihin. Tdmin myotd rakennukset, kuten kou-
lut tai kartanot, jotka ovat saattaneet kestdd sata
vuotta lihes muuttumattomana samassa tehtivissi
ovat joutuneet muutokseen, jossa niiden on mu-
kauduttava jatkaakseen. 1900-luvun alussa italia-
lainen Gustavo Giovannoni kiytti termeji kuol-
leet ja eldvit monumentit — eldvii monumentteja
voitiin yhi hyddyntii ja kuolleet siilyivit muut-
tumattomina todisteina menneisyydestd. Muutos
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saattoi siis tarkoittaa rakennuksen museoimista
staattiseen, ’kuolleeseen’ olotilaan tai tdysin uutta
joustavaa ja erilaista kdyttod, jolloin rakennus siilyi
’elossa’. Tiarkeinti oli, ettd rakennuksen arvo todet-
tiin sdilyttdmisen arvoiseksi.!

Restauroinnin kysymyksien tarkempi poh-
timinen ja konkreettisten kriteerien esittiminen
restauroinnille alkoi 1800-luvulle tultaessa. Esi-
merkiksi ranskalaisen Eugeéne Viollet-le-Ducin
mukaan "paras tapa siilyttdd rakennus on l6ytad
sille kdytto ja tyydyttdd kiyton vaatimukset niin
tdydellisesti, ettei muutoksille ole tarvetta”.? Ra-
kennuksen kiyttd siis takasi sen sdilymisen. Res-
tauroinnissa oli hinen mukaansa kyse kiytinnén
kompromissista; kiyton nykyajan tarpeiden tdytti-
minen ja rakenteiden korjaus oli ensisijaista, mutta
materiaalit ja entiset tyotavat sidilyttden. Uutta tek-
niikkaa asennettaessa Viollet-le-Duc kuvitteli, miten
alkuperiinen rakentaja olisi sen tehnyt, jos kyseistd
tekniikkaa olisi rakennusvaiheessa ollut olemassa.?

1 Perkkié 2007, 178.

N

Perkkio 2007, 170: Viollet-le-Duc, "Restauration”,
teoksessa Dictionnaire raisonné de U'architecture
frangaise du Xie au XVlIe siécle VIII, 1866. 31.

3 Perkkio 2007, 169—-172.



Englantilainen William Morris piinvastoin
totesi vanhojen rakennusten olevan opettavaisia
jddnteitdi menneisyydesti ja sen elimintavoista.
Hin niki historialliset rakennukset erottamatto-
mana osana mennyttd kulttuuria, joten rakennuk-
sen muokkaaminen hivitti linkin menneeseen.
Hinen mukaansa, jos rakennus oli muuttunut
soveltumattomaksi kiyttéonsi, oli vanhan muut-
tamisen tai laajentamisen sijaan parempi rakentaa
kokonaan uusi rakennus.?

Suomessa kiinnostuttiin  1800-luvun alussa
kansallisesta historiasta ja rakennuksista, mutta
korjaaminen korosti kiytinnéllisid ja taiteellisia
tarpeita. Historiallisia ja siten rakennussuojelullisia
arvoja alettiin ottaa huomioon vasta vuosisadan
lopulla.” 1900-luvun alussa modernistit suhtautui-
vat historiaan kielteisesti. Ruotsalaiset modernistit
julistivat 1930-luvulla, ettd nykyhetki tuli erottaa
selkeisti menneesti.® Ainoastaan edustavimmat
menneisyyden rakennukset tulisi sdilyttdd ikddn
kuin muistomerkkeini menneisti tyyleistd.”

Ateenan julistus vuonna 1931 oli ensimmii-
nen kansainvilinen dokumentti, johon Kkirjattiin
Julistuksessa
rakennusten pysymistd kiytossi, silld se takasi nii-

restaurointiperiaatteita. suositeltiin
den siilymisen. Mahdollisen uuden kiyton tuli
kuitenkin kunnioittaa rakennuksen historiallista tai
taiteellista luonnetta. Uusien tekniikoiden ja mate-

Morris 1877. Digitointi Marxist Internet Archive
2001.

5 Perkkio 2007, 167.
Asplund et al. 1931, 197-198.
Perkkio 2007, 195—196.
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riaalien kiytté hyviksyttiin, mutta niiden tuli olla
erotettavissa alkuperiisesti. Myos vanhat kerrokset
ja eriaikaisten tyylien nikyminen tuli hyviksyd. Rik-
koutuneita osia tuli kiinnittid takaisin paikoilleen ja
mahdollinen rakenteellinen vahvistaminen tuli pii-
lottaa, jotta monumentin luonne siilyisi.®

Nykyiset restauroinnin nikemykset poh-
jautuvat pitkilti Venetsian julistukseen vuodelta
1964. Julistuksen keskeinen tavoite oli historial-
listen monumenttien autenttinen siilyttdiminen.
Varsinaisten arkkitehtonisten taideteosten lisiksi
julistus midritteli historiallisiksi monumenteiksi
myos vaatimattomammat rakennukset, jotka ovat
saaneet ajan kuluessa kulttuurillista merkitysti.
Julistus otti ensimmiistd kertaa selkeisti kantaa
historiallisten  rakennusten uudelleenkiyttéon:
uuden funktion tuli hyddyttii yhteisod, rakennuk-
sen pohjakaavaa ei saanut muuttaa, ulkoasun oli
sdilyttdvd ennallaan ja lisirakentamisen oli oltava
selvisti nykyaikaista ja erotuttava alkuperiisestd
kompositiosta. Julistuksen mukaan yhtendisyys ei
ollut restauroinnin tavoite, joten eri aikakauden
lisdyksid tuli kunnioittaa ja kerroksia muuttaa vain
poikkeusoloissa. Lihtokohtaisesti tuli kdyttdd pe-
rinteistd tekniikkaa, mutta tarvittaessa uuden tek-
niikan kiytt sallittiin.’

Naran alkuperiisyysdokumentissa vuodel-
ta 1994 korostettiin erilaisten kulttuurien kirjon

8
9

ICOMOS 1931.
ICOMOS 1964.



hyviksymistd ja niiden perinnon siilyttdmisti.
Kulttuuriperintddn liittyvit arvot sekd informaa-
tioldhteiden luotettavuus vaihtelivat eri kulttuu-
rien vililld ja jopa niiden sisilld, minki takia sa-
moja kriteereji ei voitu soveltaa eri kulttuureihin
kuuluvien kohteiden arvottamiseen. Dokumentin
mukaan autenttisuuden ymmairtiminen oli tirkein
tyokalu kohteen arvojen tunnistamiseen. Kulttuu-
rihistoriallista kohdetta tuli aina tarkastella yksilol-
lisesti sen oman kulttuurin kontekstissa.'

2.1.2. Restaurointiperiaatteet

Restaurointiperiaatteet ovat kansainvilisen yhteis-
tyon ja julistusten my6td kehittyneitd restaurointia
koskevia kdytinnon ohjeita."! Tdrkeimmait niistd
ovat minimitoimenpide, lisdysten reversibiliteetti,
lisiysten kemiallinen ja fyysinen yhteensopivuus ja
kestdvyys, lisiysten erottuminen alkuperiisestd ja
funktionaalinen integriteetti.'?

Niiden periaatteiden perusteella restauroin-
nin tulisi siis toimia niin, ettd muutoksia tehddin
mahdollisimman vihin (minimitoimenpide) ja
tarvittavat muutokset niin, etti rakennus on mah-
dollista palauttaa tilaan, jossa se oli ennen muutok-
sia (reversibiliteetti). Mahdolliset uudet rakenteet
erottuvat alkuperiisestd edustamalla omaa aikaansa
muotokielensd ja materiaaliensa puolesta. Uusien

10 ICOMOS 1994.
11 Perkkio 2010, 32, 232.

12 Lumme 2014, 164.
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rakenteiden kohdalla varmistetaan, etti ne raken-
netaan kestivisti materiaaleista ja kestavilld teknii-
kalla niin, ettd ne eivit aiheuta vahinkoa joutues-
saan kosketuksiin olemassa olevien rakennusosien
kanssa. Koko suunnittelussa pyritdin sidilyttdmiin
kohteen alkuperidinen kokonaisuus eheini ja sa-
malla etsimiin tasapainoa alkuperiisen ja uuden
vililld (funktionaalinen integriteetti).

2.1.3. Rakennuksen historiallinen arvo

Rakennuksen (kulttuuri)historiallinen arvo riip-
puu helposti sen alkuperiisestd kiyttotarkoituk-
sesta. Esimerkiksi linnat, kirkot ja kartanot ovat jo
rakennusaikanaan olleet monumentaalisia arvora-
kennuksia, joten niilld on itseisarvoa, mikd edes-
auttaa niiden siilymisti. Arvokkaan rakennuksen
statuksen voi kuitenkin saada alun perin vihipi-
téinenkin rakennus, joka ajan kuluessa kiy harvi-
naisemmaksi. Venetsian julistuksessa ensimmaiisen
kerran luokiteltiin vaatimattomatkin rakennukset
monumenteiksi. Kaikilla rakennuksilla on loppu-
jen lopuksi ollut jokin tarkoitus ja siten historial-
lisen kokonaiskuvan vilittdmiseksi tulee sdilytrad
myos entisaikojen arjesta kertovia rakennuksia.
Rakennuksen arvostukseen vaikuttaa myos
sen suunnittelija. Esimerkiksi tdssd tyossd kisitel-
lyn alueen, Himeenlinnan Linnankasarmin en-



simmiiset kasarmit suunnitteli E. B. Lohrmann,
joka oli Intendentinkonttorin péillikké C. L. En-
gelin jilkeen. Virkansa puolesta Lohrmann suun-
nitteli sekd kirkkoja ja huviloita ettd arkipaiviisid
valtiollisia talous- tai kasarmirakennuksia. Niin
ollen Lohrmannin — arvostetun arkkitehdin —
suunnittelemat varastorakennukset nihdiin usein
arvokkaampina, tai ainakin ovat harvemmin pur-
ku-uhan alla olevina, kuin tuntemattoman suun-
nittelijan aivan samanlaiset ty6t. On toki mah-
dollista, ettd tunnetut arkkitehdit ovat tunnettuja,
koska heidin tydnsid ovat keskimairiistd parempia,
mutta rakennuksia tulisi kuitenkin arvioida oma-
na kokonaisuutenaan, eiki antaa litkaa painoarvoa
suunnittelijalle.

Venetsian julistuksessa kisitellddn rakennuk-
sia, jotka ovat ajan mittaan muuttuneet kulttuu-
risesti merkittdviksi. 1kidd, jolloin rakennuksesta
tulee kulttuurihistoriallisesti merkittivi ei voi mii-
ritelld. Esimerkiksi 1960—80-lukujen elementtira-
kennukset ovat asiantuntijapiireissa kulttuurihis-
toriallisesti merkittdvii, mutta suuremman yleisén
mielipide kyseisen aikakauden rakennustaiteesta
ei ole vilttdamittd huipussaan. Kuitenkin element-
tirakentaminen on merkittivi osa teollisuuden ja
asumisen historiallista kehitysti, joten se on myds
tirked osa tulevaa kulttuuriperintdd. Rakennussuo-
jelun kannalta elementtirakennusten purkamisessa
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tulisi noudattaa vihintddnkin 30-luvun modernis-
tien periaatetta, jossa tyylilajiaan parhaiten edusta-
vat sdilytetdin muistomerkkeini jilkipolville.

2.1.4. Restaurointi ja kiyttotarkoituk-
sen muutos

Miia Perkkit toteaa viitoskirjassaan, ettd arkki-
tehtuurin yhteiskunnallinen tehtivi on hyddyttid
ihmisig, ja vanhat, kiytostd poistuvat rakennukset
toteuttavat sitd parhaiten mukautumalla uuteen
kayttotarkoitukseen. Samalla my6s rakennussuo-
jelun tehtdvi taata historiallisten rakennusten ja
siten kulttuurihistorian sdilyminen toteutuu:
"Historiallinen rakennus, joka palvelee kiyttijiiin ja
muistuttaa menneesté on totuudenmukainen ja rehellinen
eli autenttinen — muuttuipa sen kiyttotarkoitus tai ei.
Siksi bistoriallista rakennusta, joka on muutettu uuteen
kéyttitarkoitukseen vanhan lakattua olemasta, voi pitiiii
arkkitehtuurin tehtivin toteutumisen nikékulmasta au-
tenttisempana kuin museoitua rakennusta.”™>
Rakennus tulisi muuttaa uuteen kiyttd6n
autenttista kokonaisuutta kunnioittaen ja restau-
rointiperiaatteiden mukaisesti. Ensisijainen tavoite
kuitenkin tulisi olla historiasta kertovien raken-
nusten sdilyminen; kulttuurihistorialliset kerrokset
menetetdin, kun rakennus puretaan.!* Kiyttimit-
tomiksi jddneet tyhjit rakennukset jadvit usein yl-

13 Perkkio 2007, 221, 304.
14 Perkkio 2007, 298, 302.



ldpitimittd, mikd johtaa viistimited kohti purku-
tuomiota. Rakennuksen siilymiseksi elossa on siis
olennaista pitdd se kiytossi. Mikili sopeutuminen
uuteen kiyttotarkoitukseen vaatii rakennuksessa
suuria muutoksia ja vaihtoehtona on purkaminen,
on restaurointiperiaatteista joustettava, silli edes
osittain sdilynyt rakennus yllapitad kulttuurihisto-
riallisia kerrostumia.
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Ekologiseen rakentamiseen liittyvié kdsitteitd

CO2-ekv. on yhteismitallistava indikaattori,
jonka avulla muunnetaan kasvihuonekaasu-
jen ilmastovaikutus vastaamaan hiilidioksi-
din aiheuttamia paastoja.

Ekotehokkuus tarkoittaa, ettd pienemmil-
13 resursseilla saadaan aikaan enemman eli
kdytetddan mahdollisimman vdhan ja tehok-
kaasti energiaa, raaka-aineita ja materiaa-
leja. Tarkoituksena on pyrkia vahentamaan
haitallisia ymparistovaikutuksia. Ekotehok-
kuus huomioi koko elinkaaren.

Elinkaariarviointi eli Life Cycle Assessment,
LCA on menetelma, jonka avulla pyritaan sel-
vittdmaan kohteen koko elinkaaren aikaiset
ympadristovaikutukset.

Energiatehokkuus tarkoittaa, ettd kasvi-

huonepaastéja saadaan kustannustehok-
kaasti vahennettya kayttamalla vahemman

energiaa.

Fossiilinen eli uusiutumaton energian-
ldhde on polttoaine, joka on muodostunut
biomassasta ja varastoitunut maaperdan
miljoonia vuosia sitten. Esimerkkeina kivihii-
li, ruskohiili, maakaasu ja raakaoljysta jalos-
tetut polttodljyt.

Hiilijalanjalki on tydkalu, jolla mitataan toi-
minnan elinkaaren aikana aiheuttamia kasvi-
huonepaastoja eli toiminnan kokonaisilmas-
tokuormaa.

Hiilineutraali on tilanne, jossa toiminnas-
ta ei synny lainkaan nettohiilipaastoja eli
toiminnasta vakisin syntyneita hiilipaastoja
kompensoidaan, jotta padstotase saadaan
nollaksi.

Kasvihuonekaasut aiheuttavat ilmaston
lampenemista, silla ne estavat auringon lam-
posateilyn paasemisen ilmakehasta avaruu-
teen. Kaasuja kertyy ilmakehaan luonnon
kiertokulussa, mutta muutoksen aiheuttavat
teollistumisen myo6ta muuttuneet ihmisten

toimet.

Kiertotalous on talousmalli, jossa talous-
kasvu ei ole riippuvainen luonnonvarojen
kdytosta. Tavaroita ei tuoteta jatkuvasti lisaa,
vaan pyritaan kayttamaan palveluita ja ma-
teriaa mahdollisimman pitkdan suljetussa
kierrossa.

Uusiutuva energianldhde on energianléh-
de, joka palautuu osittain tai kokonaan uu-
delleen hyodynnettavaksi ja jonka varasto ei
pitkalla aikavalilla vahene. Esimerkkeja vesi-
voima, tuulivoima, aurinkoenergia, jatepolt-
toaine ja biokaasu.

Ldhteina Martinkauppi 2010, Tilastokeskus ja Sjostedt 2018.



2.2, Ekologisesti kestava rakentaminen

2.2.1. Rakentamisen kestimattomyys

Teollistumisen aikakaudella ihminen on enenevis-
s4 midrin muokannut ympirist6d mieleisekseen ja
vihitellen unohtanut yhteyden luontoon. Erityi-
sesti toisen maailmansodan jilkeen elintason nous-
tessa linsimaisissa yhteiskunnissa luonnonvarojen
kulutus ja siitd aiheutuvat piastdt sekd muut muu-
tokset maapallolla ovat lisidntyneet eksponentiaa-
lisesti. Tutkija Will Steffenin kollegoineen kutsuu
tdtd vaihetta Suureksi kiihdytykseksi. Muutos vii-
meisen reilun puolen vuosisadan aikana on ollut
suurempi ja nopeampi kuin koskaan ennen ihmis-
kunnan historiassa (kaavio 1)."

Ilmastonmuutos ei ole ainoa maapalloa uh-
vaikka

eniten esille. Steffenin kollegoineen kehittimin

kaava luonnonkatastrofi, siti tuodaan
mallin mukaan planeetan kantokykyi rajoittavat
osa-alueet ovat ilmastonmuutos, luonnon moni-
muotoisuuden viheneminen, yliilmakehin otso-
nikato, ilmakehin pienhiukkaskuormitus, mer-
ten happamoituminen, fosforin ja typen kierto,

15 Steffen et al 2015a, 84-87.
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makean veden riittdvyys, maankdytdn muutokset
ja uudenlaisten yhdisteiden muodostamat uhat
(kaavio 2). Kestivissi rakentamisessa tulisi ottaa
huomioon nimi kaikki. Osa-alueista maapallon
kantokyvyn ovat jo ylittineet ilmastonmuutos,
luonnon monimuotoisuuden viheneminen, fos-
forin ja typen kierto sekid maankiytén muutokset.
Mitd useampi kohta ylittdad kantokyvyn rajan, sitd
suuremmalla todennikéisyydelld elinolot muuttu-
vat peruuttamattomasti.'®

Rakentaminen ja rakennusten kiytté aiheut-
tavat yli kolmasosan (38 %) Suomen kasvihuo-
nekaasupiistoisti  sekd  kokonaisenergiankulu-
tuksesta. Varsinkin rakennusten kiyttd ja ylldpito
kuluttavat energiaa ja tuottavat siten paastdjd. T4l-
16in ensisijainen ratkaisu olisi kdyttdd uusiutuvaa
energiaa rakennuksen toiminnoissa. Paistoji tuot-
tavat itse rakentamista enemmin rakennusosien ja
-materiaalien tuottaminen ja kuljettaminen, mutta
niisti ei ole saatavilla tarkkoja lukuja.'”

16 Steffen et al, 2015b, fig 3.

17 Martinkauppi, 2010 24.
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2.2.2. Ekologisesti kestivi rakennus

Bruno Erat kirjoittaa kirjassaan Luonnonmukai-
nen talo, ettd “on opittava taas elimiin luonnon
kanssa ja kehittimiin teknologiaamme luonnon
tukemiseksi ja luonnollisen tasapainon yllipiti-
miseksi. - - Sen sijaan meidin tulisi palata luon-
nolliseen kiertoon — sen mitd luonnosta otamme,
palautamme sinne takaisin!” '* Timi ei kuitenkaan
tarkoita, ettd vaikka palauttaisimme entisen yhtey-
temme luontoon, tulisi yhteiskunnan kehityksen
myos taantua menneiden aikojen mukaiseksi. Yh-
teiskunnallinen, taloudellinen ja sosiaalinen kehi-

18 Erat 1982, 10.
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Year

tys tulisi sen sijaan tapahtua vaurioittamatta luon-
nollista ympiristod.

Luonnolliseen kiertokulkuun mukautuvaan
rakentamiseen pitee myds Barry Commonerin
vuonna 1971 madirittelemit ekologian neljid perus-
sadntod: 1. kaikki on yhteydessd kaikkeen, 2. kai-
ken on mentivi jonnekin, 3. luonto tietdd parhai-
ten, 4. mikddn ei ole ilmaista.”” Sddntojen 1. ja 2.
mukaan rakennuksissa tulisi kidyttdd uusiutuvia
ja kierritettdvid materiaaleja. Kierrityksessd tuli-
si kuitenkin pyrkid aineiden suljettuun kiertoon.

19 Commoner 1972, 16—24.
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Usein kierrdttdmiselld tarkoitetaan, ettd kiytcdi-
kinsi padhin tulleesta tuotteesta voidaan valmistaa
toinen, vihempiarvoinen tuote (engl. downcycling),
jolloin aineen elinaikaa pidennetiin, mutta lo-
pulta se piityy kiyttokelvottomana kaatopaikalle,
maantdyttdon tai energiajitteeksi. Jotta materi-
aalit saataisiin mukaan luonnon kiertokulkuun,
tulisi kdyteoidn pidtyteyd niitd pystyd kdyttdmiin
uudelleen yhti korkean asteen tuotteissa kuin nii-
den ensisijaisessakin kiytossi (engl. recycling). Esi-
merkiksi teoriassa hyvin uusiokiytettivissi oleva
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terds kierrdtetddn sulattamalla se yhteen pintaki-
sittelyiden, maalien ja muiden tuotteessa kiytet-
tyjen metallien kanssa, jolloin sen laatu heikkenee
viistimictd.”® Suomen kielessi ei ole vakiintunei-
ta kdinnoksid termeille recycling ja downcycling,
jotka helposti kdinnetdidn yksinkertaistaen kierri-
tykseksi.
Rakentamista suunniteltaessa on otettava
alusta lihtien huomioon rakennuksessa kiytettavit
aineet ja rakennusosat seki niiden valmistaminen,

kidyttdminen ja kiyttdidn loppuminen. Tillaisessa

20 Braungart & McDonough 2008, 56—-57.



elinkaariajattelumallissa  selvitetddn kiytettdvin
materiaalin vaiheet kiyton alusta loppuun. Kun
rakennus puretaan, kiytetyt rakennusosat ja ma-
teriaalit voidaan kiyttad uudelleen rakennusosina,
kierrictdd materiaalina tai polttaa energiaksi. Kui-
tenkin rakentaminen tulisi toteuttaa osana luon-
nollista kiertokulkua tai ainakin hiiritsemittd siti.
Tilléin olisi kiytettdvd materiaaleja, jotka voidaan
kiyttdd uudelleen nimenomaan samaan tarkoituk-
seen ilman suurta prosessointia sen sijaan, ettd ne
esimerkiksi poltettaisiin energiaksi tai kiytettiisiin
vihemmin rakenteellisiin osiin. Tavoitteena tulisi
siis olla materiaalien suljettu kierto.

Jonas Léfroos mairittelee diplomity8ssiin
ekologisesti kestdvin rakennuksen luonnonvaro-
jen kiyton pohjalta neljd vaatimusta, joista kolme
kohtaa koskee rakennusaineita. Erilaiset kiytetti-
vit rakennusaineet on jaettu kolmeen kategoriaan;
synteettisiin aineisiin, ainevarantoihin seki aineva-
rastoihin. Synteettiset aineet ovat ihmisen tuotta-
mia ja niitd voidaan kiyttidd ekologisesti kestdvissd
rakennuksessa, mikili ne ovat biohajoavia eivitkd
sisdlld ihmisille haitallisia myrkkyjd. Ainevarantoja
eli uusiutuvia raaka-aineita voidaan kiyttdd, kun-
han ne tulevat kestivistd lihteestd ja ovat palau-
tettavissa luonnon kiertokulkuun. Ainevarastoja
eli uusiutumattomia raaka-aineita voidaan kiytrad
ainoastaan rakennusosissa, joita ei ole mahdollista
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AINEVARASTOT

* kdyttdminen tyhjentdd varastoa

* ympiristévaikutukset
vdistamattomid

* kdyttd uusiutumiskierron mukaisesti

* ylikdytto vahentdd varantoa

VIRTAUKSET

* poikkeukset mahdollisia

* valjastaminen kdyttéon tekniikan
avulla

* palautus luontoon mahdollista

* kierrétys ja uudelleenkaytto
vahentavat tyhjenemistahtia

kulutusta

* kierrétys ja uudelleenkaytto
vahentévat varantoon kohdistuvaa

* kdyttolaitokset vaikuttavat
ymparistéén

Kaavio 4. Luonnon resurssit voidaan jakaa ainevarastoihin, ainevarantoihn ja virtauksiin. Bokalders & Block 2004.

korvata muilla aineilla ja jotka eivit altistu fyysisel-
le kulutukselle. Uusiutumattomista raaka-aineista
tulee kiyttdd vain sellaisia, jotka on mahdollista
palauttaa samanlaatuisena takaisin tuotantoon, eiki
niitd tule sekoittaa peruuttamattomasti muihin ai-
neisiin. Uusiutumattomia aineita, joita esiintyy run-
saasti maanpinnan tuntumassa ja jotka ovat helposti
kierritettivissd, kuten savi, luonnonkivi ja tavallinen
lasi, voidaan kiyttdd normaalin tarpeen mukaan. Li-
saksi rakennuksen tulee toimia uusiutuvalla energial-
la, joka tuotetaan maapallon viertauksien avulla.”!

21 Lofroos 2013, 49.
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Tietynlaisten aineiden kiyttimisen lisiksi
on tirkedd, miten niitd kiytetddn. 1960-luvulta
alkaen on rakentamisessa kiytetty elementtiraken-
tamista, jossa jokaista seinirakenteen vaatimusta
vastaa oma materiaalikerros. Téll6in rakennuksen
saavuttua elinikinsi pdiahin on monikerroksellisia
seindelementtejd vaikea kdyttdd uudelleen, koska
vaikka osa materiaaleista olisikin uudelleenkdy-
tettdvid, seindn kaikki tasot ovat toisiinsa peruut-
tamattomasti limittyneitdi. Monikerrosrakentei-
sen seindn sisiin myds muodostuu materiaalien



auringosta

LUONNON piiistot
KIERTOKULKU
TEOLLISUUS
avaruuteen
biomassa
kasvu
tuotteet
ravintoaineet
poltto
Kaavio 5. Luonnon pro-
sesseissa ei synny jdtettd.
Teollisuuden ainevarasto- e kierritys
jen avulla valmistettuja hajoaminen
lopputuotteita on usein
vaikea kdyttdd uudelleen.
Alkuperdinen kaavio Bo- fossiiliset raaka-aineet Jjite
luonnonvarat

kalders & Block 20004.

vilisid rajapintoja, joka lisddvit todennikoisyyttd
esimerkiksi rakennetta vaurioittavan kosteuden
syntymiseen. Kerroksellisuuden takia mahdollisia
vaurioita on mahdoton havaita, ennen kuin ongel-
mat ovat edenneet rakenteen uloimpiin kerroksiin
asti. Jotta rakennus siilyisi pitkiikdisend, tulisi sen
olla rakenteiltaan helposti huollettavissa.

Uusien rakennusten elinikitavoite on eu-
rokoodin EN 1990:2002 perusteella yhi vain 50
vuotta tavallisille rakennuksille ja 100 vuotta mo-

numentaalisille rakennuksille.?? Keskimiiriinen
ik vililla 2000-2012 Suomessa puretuille asuin-
rakennuksille oli 58 vuotta ja ei-asuinrakennuksille
vain 43 vuotta.” Puretut julkiset rakennukset eivit
siis keskimiirin kestineet edes 50 vuotta. Ennen
elinikdsuunnittelua tehdyt rakennukset kuitenkin
lihtokohtaisesti kestdvit purkamatta yli puoli vuo-

sisataa, tahin mennessi jopa useita satoja vuosia.

22 SFS-EN 1990 + A1 + AC, 48.
23 Huuhka & Lahdensivu 2014, taulukko 10.



2.2.3. Ekologisen rakennuksen suun-
nitteluratkaisut

Energiatchokkaan ja kestivin uudisrakennuk-
sen olennaisimmat suunnitteluratkaisut voi jakaa
Eko-Safan ohjeita mukaillen osiin osa-alueiden
mukaan: sijainti, muoto, tilojen sijoitus ja muun-
neltavuus, materiaalien ja rakennusosien kierritet-
tivyys, paikallisuus seki kiyttdiki ja energiatehok-
kuus.?

Sijainnilla on suuri merkitys rakennuksen
ckologiseen kestivyyteen sekid kiytettivyyteen.
Ideaalitilanteessa rakennus sijoitetaan olemassa
olevaan kaupunkirakenteeseen lihelle valmista inf-
rastruktuuria kaakon ja linnen vilille aukeavalle ja
tuulelta suojatulle tontille. Rakennuksen sijoitte-
lussa viltetddn kasvillisuuden, maastonmuotojen ja
kosteusolosuhteiden merkittidvdi muutosta.

Rakennuksen muodon tulee tukea uusiutu-
vien energiamuotojen tuottamista ja passiivista
aurinkoenergiaa. Rakennuksen tilat tulee sijoittaa
toiminnan ja auringonkierron mukaan niin, ettd
eteldin aukeavat enemmin limmitettdvit tilat,
joita ympiroivit sekundiiriset tilat. Liiallista lim-
penemistd voi kontrolloida rakenteellisin keinoin
tai lehtipuiden sijoittamisella ikkunoiden eteen,
jolloin ne vihentivit auringon valon pidsyi sisille
kesilld muctta eivit estd sitd talvella. Suunnittelussa
tulee pyrkid muunneltavuuteen myShempien eri
kayttotarkoitusten mahdollistamiseksi.

Rakenteiden on oltava pitkiikiisid sekd hel-

24 Eko-Boxi 2016.
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BARRY COMMONERIN
EKOLOGIAN PERUSLAIT

Kaikki on yhteydessa
kaikkeen

Kaiken on mentdvd
jonnekin

Luonto tietaa
parhaiten

Mikaan ei ole
ilmaista

N W N -

Kaavio 6. Luonnon peruslait. Commoner 1972.

posti huollettavissa ja korjattavissa. Kierritettdvid
ja uusiutuvia materiaaleja ja rakennusosia tulee
suosia, samoin kuin hiilti varastoivia materiaaleja.
Kiytettdvien rakennusosien tulisi olla mahdolli-
simman ldhelld tuotettuja. Rakennusosien ja ra-
kenteiden suositellaan tdyttivin matalaenergia- tai
passiivitalon energiatehokkuusarvot. Rakennuksen
ympiristokuorma suhteutetaan sen kiyttoikdidn ja
muuhun saatuun hydeyyn.



2.3. Ekologisesti kestava historiallinen rakennus

2.3.1. Korjaaminen on ekologisesti
kannattavaa

Pitkédikdisyys

Energiatehokkaiden uudisrakennusten rakentami-
nen ja tehottomien rakennusten purkaminen nii-
den tieltd vaikuttaa olevan timin piivin ratkaisu.
Kuitenkin Antti Sdyndjoen viitdskirjan mukaan
passiiviuudisrakennuksilla kestdd yli 40 vuotta
pdistd samoihin péistolukemiin nykyisen raken-
nuskannan kanssa, silli rakennusvaiheen aiheutta-
mat padstot vaikuttavat ilmakehissi vuosikymme-
nid.”> Rakentamisvaiheen muodostama hiilipiikki
on energiatehokkaiden talotyyppien kehityksen
my6td noussut suhteellisesti suureksi, esimerkiksi
25 vuoden aikavililld tarkasteltaessa rakennusvai-
heeseen kuuluu noin puolet rakennuksen koko
elinkaaren piistdisti.”

Rakennuskanta kasvaa hitaasti, joten yli puo-
let Suomessa vuonna 2050 olevista rakennuksista
on jo rakennettu.” Siynijoen mukaan olemassa
olevaa rakennuskannan elinikdi tulisikin korjaa-
malla pidentdid mahdollisimman paljon, samoin

25 Sdyndjoki 2014, 31-32.
26 Sdyndjoki 2014, 29.

27 Martinkauppi 2010, 21.

kuin niiden energiatehokkuutta. Nykyistd raken-
nuskantaa korjaamalla viltetdin rakennusvaiheen
hiilipiikki, vaikka pddst6jd ei voida vilttdd korja-
kaikesta
syntyy pdistojd, mutta korjaamisesta vihemmin

usrakentamisessakaan: rakentamisesta
kuin uudisrakentamisesta. Uutta taloa rakennet-
taessa luotetaan siihen, ettd taloa kiytetddn kuten
oli tarkoitettu, mutta tulevaan kiytt6on liittyy aina
epavarmuustekijoitd, minkid vuoksi on parempi
korjaamalla viletdd suuret hiilipiikit tdssd hetkessi.

Pitkiikidisyys on siis rakennuksen tirkein
ekologinen ominaisuus. Kulttuurihistoriallisesti
arvokkailla rakennuksilla tarkoitetaan useimmiten
ennen elementtirakennusaikakautta valmistuneita
rakennuksia, kun taas esimerkiksi Sdynijoki viittaa
ensisijaisesti juurikin 1960—80-lukujen rakennuk-
siin, jotka kattavat nykyisesti rakennuskannas-
tamme suurimman osan. Téssi diplomitydssd pe-
rehdytiidn ensisijaisesti tdlld hetkelld historiallisesti
arvokkaiksi luokiteltuihin rakennuksiin, joista esi-



merkkind toimii Linnankasarmin entinen sairaala.

Historiallisesti arvokkaat rakennukset, kuten
tassd tyossd kisiteltdvd 169-vuotias rakennus, ovat
pelkistiin olemassaolollaan todistaneet raken-
teidensa kestdvyyden. Pitkin elinidn seurauksena
on oletettavissa, ettd rakenteet ovat myds helposti
huollettavissa ja korjattavissa. Nykyajasta kaukai-
sempi rakennusajankohta tekee rakennustyypeistd
myo6s harvinaisempia ja sikili kulttuurihistorialli-
sesti arvokkaampia.

Perinteiset materiaalit ja energiankulutus

Yksinkertaistettuna historiallisissa rakennuksissa
kiytetyt materiaalit ovat sitd luonnonmukaisem-
pia, mitd vanhempia rakennukset ovat, silld mate-
riaalien tyostiminen on kehittynyt teollistumisen
myotd. Toki esimerkiksi tiilen polttamisesta on
syntynyt padstdji aikaisemminkin, mutta ne ovat
ajan kanssa jo tasapainottuneet erityisesti nykypi-
vddn saakka siilyneissi rakennuksissa.
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Perinteisesti rakentamisessa on kiytetty ra-
kennusosia ja materiaaleja, joita oli saatavilla koh-
tuullisen matkan pdissd, silli kuljettaminen oli
hankalaa ja aikaa vievid seki suhteessa kalliimpaa
kuin nykypiivini. Kuljetusmuodot olivat myos
erilaisia ja enimmikseen piistottdmimpid ennen
autoja. Rakennusty6t hoidettiin miestydvoimalla
alkeellisten koneiden avulla. Ty6maasta ja kulje-
tuksista syntyneet piistdt olivat siis pienemmit
kuin nykyajan koneistetuilla tyomailla. Pitkaikais-
ten rakennusten kohdalla aika on jo kompensoinut
rakentamisesta muodostuneen hiilipiikin.

Perinteiset rakenteet ovat usein yksiaineisia.
Purettaessa eri materiaalit ja rakennusosat ovat
eroteltavissa toisistaan ja kdytettdvissd sellaisenaan
uudelleen. Esimerkiksi massiivirakenteiset hirsi-,
kivi- ja tiiliseindt ovat helposti purettavissa osiin
ja tarvittaessa koottavissa uudelleen. Teolliset ra-
kennusosat, kuten sandwich-elementit tai puualu-
miini-ikkunat sen sijaan on lihtékohtaisesti teolli-



sesti yhdistetty monesta eri materiaalista niin, ettd
niiden erottaminen uusiokdyttod varten on kiy-
tinnossd mahdotonta. Restauroinnissa kiytetdin
usein kohteen kanssa saman aikakauden rakennus-
ten kiytettyji osia, kuten ovia, ikkunoita, kakluu-
neja ja muita rakennusosia, jotka on aikaisemmin
purettu kyseisestd talosta tai toisesta samankaltai-
sesta. My6s muita kiytettyjd materiaaleja kiytetddn
vanhojen rakennusten korjaamiseen.

Olemassa olevan rakennuksen muutokset

Vanhan rakennuksen restauroinnissa vihemmin
on enemmin. Minimitoimenpideperiaatteen mu-
kaan rakennusta restauroitaessa ja sovitettaessa
uuteen kiyttotarkoitukseen tulee muutoksia tehdi
mahdollisimman vihidn. Minimimiiri toimen-
piteitd tukee myos rakentamisen ekologista kes-
tdvyyttd, silld rakentamisessa syntyy aina pidstdjd
esimerkiksi ty6std sekd uusista materiaaleista.
Reversibiliteettiperiaatteen mukaan restauroi-
tava rakennus on oltava palautettavissa restauroin-
tia edeltdvddn tilaan. Muuntojoustavuus on pitki-
ikiisyyden kannalta tirkedd ekologisesti kestiville
rakennukselle. Tehtyjen muutosten poistaminen
helposti on erddnlaista muuntojoustavuutta, sil-
|4 rakennuksen kantavan rungon ja historiallisesti
tirkeiden muuttumattomien osien ehdoilla uutta
kiyttod varten tehdyt kevytrakenteiset muutokset
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poistetaan ja rakennus palautetaan takaisin lihtoti-
lanteeseen.

Rakennusta muokattaessa uusien lisdysten
tulee sopia olemassa olevaan rakennukseen. Ma-
teriaalien ja rakennusosien fyysinen ja kemiallinen
yhteensopivuus on tirkedd muun muassa osien pit-
kiikiisyyden kannalta, miki on tirkei tavoite seki
restauroinnissa ettd ekologisesti kestdvissi rakenta-
misessa.

2.3.2. Historiallinen rakennus ei ole
aina ekologinen rakennus

Rakennuksen ekologisuutta mitataan usein ener-
giatehokkuudella, mikd ei kuitenkaan ole eko-
logisesti kestivin rakennuksen ainoa mittari.
Energiatehokkuutta voi parantaa olemassa olevis-
sa rakennuksissa esimerkiksi lisderistykselld. Eris-
teiden lisddminen on tutkittava tapauskohrtaisesti
tarkkaan, silld se helposti muuttaa rakennuksen ul-
koniké4 ja tirvelee julkisivun mittasuhteet. Venet-
sian julistuksen mukaan historiallisen rakennuksen
autenttisuus tulee siilyttdd, eli historiallisesti ar-
vokkaan rakennuksen ulkonikéi ei tule muuttaa.
Lisderistys lisdksi usein pilaa vanhan raken-
teen toimintaperiaatteen ja siten lisdd kosteusvau-
rion riskid. Téssd tydssd kisiteltdvin rakennuksen
kaltaista vanhaa rakennuskantaa on niin vihin,



etdd tilastollisesti sen muuttaminen energiatehok-
kaaksi on merkitykseténti. Energiatehokkuus on
myos riippuvainen energian tuotantomuodois-
ta. Jos kdytetty energia tuotetaan uusiutuvasti ja
kestdvisti, ei energiatehokkuuslaskelmillakaan ole
merkitystd. Koska energiatalous on menossa kohti
tdysin uusiutuvaa energiantuotantoa, ei ole tarpeen
muokata yli puolitoista vuosisataa kestinyttd perus-
ratkaisua ja riskeerata kosteusvaurion syntyminen.

Historiallisten rakennusten sijoitus tontilla
tai tilajako saattavat olla ristiriidassa ekologisesti
kestivin rakennuksen periaatteiden kanssa. Histo-
riallisen rakennuksen pohjakaavaa ja sijoitusta ton-
tilla on usein ohjannut paikallisen mikroilmaston
ja maastonmuotojen lisiksi pyrkimys geometriseen
symmetriaan optimaalisen passiivisen aurinkoe-
nergian kiyton sijaan. Esimerkiksi Linnankasar-
milla kaikki rakennukset ovat kidytinndssi suora-
kaiteen muotoisia ja ikkunajaoiltaan symmetrisid
ilmansuunnasta vilittdmarttd.

Tilarakennetta ei mydskain ole historiallisissa
rakennuksissa alun perin suunniteltu muunnelta-
vaksi. Myos useiden kantavien seinien ja lyhyen
jannevilin vuoksi huonejakoa on vaikea muuttaa.
Nykynikemys muunneltavuudesta koostuu ava-
rista sisdtiloista ja vapaasti siirreltivistd viliseinis-
td. Kuitenkin esimerkiksi tdssi tydssd kisiteltdvi
rakennus on toiminut monessa eri kiyttotarkoi-
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tuksessa ja siten siilynyt nykyhetkeen asti. Ra-
kennuksessa on hyvin yksinkertainen huonejako,
jossa levedn kiytivin varrella sijaitsee tasakokoiset
huoneet, mihin on toisaalta yksinkertaisuudessaan
mahdollista sovittaa monenlaisia toimintoja. His-
toriallisille rakennuksille olisikin suotuisinta 16ytad
uusi kiyttotarkoitus, joka mahdollisimman hyvin
sopii rakennuksen tiloihin.
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